
รายงานผลการดำเนินโครงการ Happy Green Day ครั้งท่ี 6 

1. ช่ือโครงการ 

โครงการ Happy Green Day ครั้งท่ี 6 (Happy Green Day 2025 #6) 

2. ท่ีมาและความสำคัญ 

วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล ใหความสำคัญกับการสงเสริมจิตสำนึกดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนา
อยางยั่งยืน โดยมุงเนนการสรางการมีสวนรวมของบุคลากรในการลดปริมาณขยะ การคัดแยกขยะอยางถูกตอง 
และการนำทรัพยากรกลับมาใชประโยชนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

โครงการ Happy Green Day ครั้งที่ 6 จัดขึ้นเพื่อสงเสริมใหบุคลากรมีสวนรวมในกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม 
ผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย ไดแก กิจกรรมตลาดนัดเพื่อสงเสริมการใชซ้ำ (Reuse) กิจกรรมนำขยะ
อันตรายมาแลกไขเพื่อสงเสริมการลดและจัดการขยะอยางเหมาะสม (Reduce) กิจกรรมบริจาคสิ่งของเพื่อสง
ตอใหผูที่สามารถนำไปใชประโยชนได และโครงการ WON Project เพื่อสรางการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะพลาสติก 

นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมเกมแยกกอนโยน (WASTE WAR) เพื่อเสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการคัด
แยกขยะผานการเรียนรูที ่สนุกสนานและสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากร อันนำไปสูการปรับเปลี ่ยน
พฤติกรรมดานสิ่งแวดลอมและการสรางวัฒนธรรมองคกรท่ีสนับสนุนการพัฒนาอยางยั่งยืน 

3. วัตถุประสงค หรือเปาหมายของการดำเนินโครงการ 

1. เพื่อสรางความตระหนักรูและสงเสริมความรูความเขาใจดานสิ่งแวดลอมและการจัดการขยะอยาง
ถูกตองใหแกบุคลากร 

2. เพ่ือสงเสริมการลดปริมาณขยะ การคัดแยกขยะ และการนำวัสดุหรือสิ่งของกลับมาใชประโยชนซ้ำ 
3. เพ่ือสงเสริมการจัดการขยะอันตรายและขยะพลาสติกอยางเหมาะสม 
4. เพื่อสนับสนุนการบริจาคและสงตอสิ่งของที่ยังมีสภาพดีใหแกหนวยงานหรือผูที ่สามารถนำไปใช

ประโยชนได 
5. เพื่อสรางการมีสวนรวมของบุคลากรและภาคสวนที่เกี่ยวของในการดำเนินกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม

และการพัฒนาอยางยั่งยืน 

4. รายละเอียดการดำเนินโครงการ 

โครงการดำเนินงานผานกิจกรรมสงเสริมการจัดการขยะและการใชทรัพยากรอยางคุมคา ดังนี้ 

4.1 กิจกรรมตลาดนัด (Reuse) 

สงเสริมใหบุคลากรนำสิ่งของมาจำหนายและแลกเปลี่ยน เพื่อเพิ่มโอกาสในการนำสิ่งของกลับมาใชประโยชน
ซ้ำ ลดการท้ิงสิ่งของท่ียังสามารถใชงานได และสรางบรรยากาศการมีสวนรวมภายในองคกร 



4.2 กิจกรรมนำขยะอันตรายมาแลกไข 

สงเสริมใหบุคลากรรวบรวมและนำขยะอันตรายมาสง ณ จุดรับแลก เพ่ือสรางแรงจูงใจในการแยกขยะออกจาก
ขยะท่ัวไป และสนับสนุนใหขยะดังกลาวเขาสูกระบวนการจัดการท่ีเหมาะสม 

4.3 กิจกรรมบริจาคส่ิงของใหสถานสงเคราะหเด็กบานคามิลเลียน 

สงเสริมการแบงปนและสงตอสิ่งของท่ีสามารถใชประโยชนไดใหแกสถานสงเคราะห เพ่ือยืดอายุการใชงานของ
สิ่งของ ลดการเกิดขยะ และสรางประโยชนแกสังคม 

4.4 โครงการ WON Project 

สงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการขยะพลาสติกและการนำวัสดุกลับเขาสูกระบวนการใชประโยชน ผาน
ความรวมมือกับภาคเอกชน 

4.5 กิจกรรมบริจาคส่ิงของเพ่ือชวยเหลือผูประสบอุทกภัย อำเภอหาดใหญ 

สงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรในการรวบรวมและสงตอสิ่งของเพื่อชวยเหลือผูประสบอุทกภัย เปนการใช
ทรัพยากรใหเกิดประโยชนควบคูกับการสรางความรวมมือและความรับผิดชอบตอสังคม 

4.6 กิจกรรมเกมแยกกอนโยน (WASTE WAR) 

จัดกิจกรรมเกมเพ่ือใหบุคลากรเรียนรูเรื่องการคัดแยกขยะผานกิจกรรมท่ีสรางสรรคและสนุกสนาน จากผลการ
ประเมินพบวา มีผูตอบแบบประเมินจำนวน 49 คน โดยมีผูเขารวมเลนเกม 27 คน คิดเปนรอยละ 55.1 ของ
ผูตอบแบบประเมิน 

5. ผลลัพธท่ีสอดคลองกับการคัดแยกขยะอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงประโยชนและการนำไปใชประโยชน 

5.1 ผลลัพธดานการมีสวนรวมและการสรางความตระหนักรู 

จากแบบประเมินกิจกรรม Happy Green Day 2025 #6 มีผูตอบแบบประเมินจำนวน 49 คน ซ่ึงเปนบุคลากร
ทั้งหมด ผลการประเมินดานการสรางความตระหนักรูเกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด 
ไดแก 

• กิจกรรมตลาดนัดเพ่ือสงเสริมการนำสิ่งของกลับมาใชใหม (Reuse) มีคาเฉลี่ย 4.73 คะแนน 
• กิจกรรมนำขยะอันตรายมาแลกไขเพ่ือสงเสริมการจัดการขยะ มีคาเฉลี่ย 4.88 คะแนน 
• กิจกรรมบริจาคสิ่งของใหสถานสงเคราะหเด็กบานคามิลเลียน มีคาเฉลี่ย 4.82 คะแนน 
• โครงการ WON Project เพ่ือสรางการเรียนรูเรื่องขยะพลาสติก มีคาเฉลี่ย 4.65 คะแนน 
• กิจกรรมบริจาคสิ่งของเพ่ือชวยเหลือผูประสบอุทกภัย อำเภอหาดใหญ มีคาเฉลี่ย 4.84 คะแนน 



สำหรับกิจกรรมเกมแยกกอนโยน (WASTE WAR) ผูตอบแบบประเมินที่เขารวมกิจกรรมใหคะแนนดานการ
ไดรับความรูความเขาใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะเฉลี่ย 4.93 คะแนน สะทอนใหเห็นวากิจกรรมสามารถสงเสริม
การเรียนรูดานการคัดแยกขยะผานรูปแบบกิจกรรมท่ีมีสวนรวมไดเปนอยางดี 

5.2 ผลลัพธท่ีสอดคลองกับการคัดแยกขยะอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงประโยชนและการนำไปใชประโยชน 

 จากการดำเนินกิจกรรมนำขยะอันตรายและขยะอิเล็กทรอนิกสมาแลกไข ภายใตโครงการ Happy 

Green Day ครั้งที่ 6 พบวาบุคลากรมีสวนรวมในการรวบรวมและคัดแยกขยะตามประเภท เพื่อสงเสริมการ

จัดการขยะอยางถูกตองและลดการทิ้งขยะอันตรายปะปนกับขยะทั่วไป โดยมีขอมูลปริมาณขยะที่รวบรวมได 

ดังนี้ 

 

 ผลการดำเนินกิจกรรมแสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมของบุคลากรในการคัดแยกขยะตั้งแตตนทาง 

โดยเฉพาะขยะอันตรายและขยะอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงจำเปนตองไดรับการจัดการอยางเหมาะสมตามประเภท การ

ดำเนินกิจกรรมดังกลาวชวยสรางแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ สงเสริมความตระหนักรูดานสิ่งแวดลอม และ

สนับสนุนการลดความเสี่ยงจากการท้ิงขยะอันตรายรวมกับขยะท่ัวไป 

 

 

 

 

 

 

 











แบบประเมินกิจกรรม Happy Green Day 2025 #6



พนักงาน

พนักงาน
100%

จำนวนผู้ตอบแบบประเมิน

มีผู้ตอบแบบประเมินทั้งหมด 49 ท่าน
เป็ นพนักงาน 49 ท่าน



การสร้างความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม

มากที่สุด มาก ปานกลาง
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การจัดกิจกรรมตลาด
นัดเป็ นการช่วยให้ส่ง
เสริมการนำกลับมาใช้

ใหม่ (Reuse)

การจัดกิจกรรมนำขยะ
อันตรายมาแลกไข่ เป็ นกร
ช่วยส่งเสริมการจัดการ

ขยะที่ดี (Reduce)

การจัดกิจกรรมบริจาคสิ่งของ
ให้กับสถานสงเคราะห์เด็กบ้าน
คามิลเลียนเป็ นการช่วยส่งเสริม
การนำกลับมาใช้ใหม่ (Reuse)

โครงการ WON Project
เป็ นการสร้างการเรียนรู้

ในเรื่องขยะพลาสติก

ค่าเฉลี่ย 4.73
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.88
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.82
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.65
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.84
มากที่สุด

การบริจาคสิ่งของเพื่อช่วยเหลือ
ผู้ประสบอุทกภัย อ.หาดใหญ่

เป็ นการส่งเสริมการสร้างความ
ร่วมมือกับชุมชนและสร้าง

ความสุขให้กับผู้อื่น



การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมและรูปแบบการจัดกิจกรรม
มากที่สุด มาก ปานกลาง
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การจัดกิจกรรม Happy
Green Day ส่งเสริม

บุคลากรให้มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนและเสริม

สร้างความสุขในองค์กร

การจัดกิจกรรมตลาดนัด
เป็ นการช่วยให้บุคลากรมี

ทางเลือกในการสร้างรายได้
เสริมผ่านการจำหน่ายสินค้า

ได้พบปะ พูดคุยกันใน
บรรยากาศที่เป็ นกันเอง

โครงการ WON Project
เป็ นการสร้างการมีส่วน

ร่วมกับภาคเอกชนในการ
ร่วมมือกับการจัดการขยะ

พลาสติก

การจัดล็อคร้านค้า
มีความเหมาะสม
ง่ายต่อการเลือก

ซื้อสินค้า

วันและเวลาใน
การจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม

ค่าเฉลี่ย 4.73
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.78
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.63
มาก

ค่าเฉลี่ย 4.63
มาก

ค่าเฉลี่ย 4.63
มาก







เข้าร่วม ไม่เข้าร่วม

เข้าร่วม
55.1%

ไม่เข้าร่วม
44.9%

ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมเกมส์ แยกก่อนโยน (WASTE WAR)

จากจำนวนผู้ตอบแบบประเมินทั้งหมด 49 ท่าน
เข้าร่วมเล่น 27 ท่าน
ไม่เข้าร่วม 22 ท่าน





การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมและรูปแบบการจัดกิจกรรม
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กิจกรรมมีความสร้างสรรค์
สอดแทรกความรู้ และสร้าง
ความสนุกสนานแก่ผู้เข้าร่วม

ได้รับความรู้ความเข้าใจ
เรื่องของการคัดแยกขยะ

ของรางวัลที่ได้รับมี
ความเหมาะสมต่อรุป
แบบการจัดกิจกรรม

ค่าเฉลี่ย 4.78
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.93
มากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.93
มากที่สุด



ข้อเสนอแนะ
มีกิจกรรมที่ดีมากและควรมีต่อไปครับ

ควรจัดตลาดนัดปี ละ 2 ครั้ง

อยากให้มีกิจกรรมทุกๆ เดือนครับ

ขอบคุณวิทยาลัยฯ แลคณะกรรมการที่ได้จัดกิจกรรม ส่งเสริมให้พนักงานได้รับทราบและปรับพฤติกรรม
จากไม่เคยคิดว่าต้องแยกขยะหรือ จัดการสิ่งของต่างๆ นำมาทิ้ง/ส่งต่อไปยังผู้ที่ยังสามารถนำไปใช้
ประโยชน์ได้อีก

อยากให้มีกิจกรรมดี  ที่เป็ นประโยชน์แบบนี้ต่อไปค่ะ

จุดแลกไข่น่าจะเพิ่มจำนวนให้ไข่มากกว่านี้..เนื่องจากว่าของวัสดุต่างๆที่นำมาแลกนั้นหายากและไม่ค่อยมี
ควรเพิ่มจำนวนไข่ให้มากกว่าจำนวนของที่มาส่งคะ

ตลาดนัดควรจัดให้ตรงกับวันเงินเดือนออก
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